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一级学科（中文）名称：  口腔医学                 
（英文）名称：  Stomatology              
一、学科概况

口腔医学是现代医学及生命科学的重要组成部分，是应用生物学、医学、生物医学工程学、材料科学与工程学、生物力学、计算机科学、心理学及其他自然科学和人文社会科学的理论和技术来研究和防治口腔及颌面部疾病的专门医学科学，是现代医学中的一个主要分支。

目前我国口腔医学各分支学科的建设已逐步与国际接轨，在临床、教学、科研、预防等各个方面均取得了很大的进步，逐渐走向了快速发展的轨道。如口腔及颌面部疾病的预防、治疗、教学和研究能力得到明显增强，某些领域在国际上取得了一定的地位。设备先进的口腔专科医院、口腔科室或机构等如雨后春笋般地涌现，显著增强了口腔及颌面部疾病治疗的能力和水平；全国百余所口腔医学院系每年培养研究生、本科生近15000名，多个口腔医学院获得教育部口腔医学优秀教学团队，多门课程获得国家、省市级精品课程、精品教材；许多研究的设施也得到显著改善，如我国口腔医学领域有口腔疾病研究国家重点实验室、口腔数字化医疗技术和材料国家工程实验室及多个省部级重点实验室等为口腔医学研究的发展提供了优质的硬件条件。加上国家对于科研的重视，口腔医学研究走上了比较健康的发展之路，如国家自然科学基金、973计划、国家重大科学研究计划、863计划、国家科技支撑计划课题先后资助口腔基础医学、交叉学科、口腔疾病防治等多个领域。在口腔及颌面部疾病预防方面，历经3次全国口腔疾病流行病学调查，我国国民的口腔健康状况得到全面的梳理和认识，龋病、牙周病、牙齿缺失和缺损、错[image: image1.bmp]畸形、口腔肿瘤等常见、多发口腔及颌面部疾病的预防得到显著加强，口腔健康促进工作受到广泛重视。
面对新世纪老龄人口的急速增加，医学模式的转变，分子医学、遗传医学、医学信息学、生物材料学、组织工程学、计算机技术等先进医学科学技术的发展，口腔医学也将面临着进一步的发展和学科的综合交叉分化：一方面面对社会群体，口腔全科医师的数量将会增加，质量会更加提高。另一方面面对提高广大群众的健康水平，面对疾病治疗的高生存率和高生活质量的要求，诸如独立的老年口腔医学、口腔医学美学、语音病理学、口腔转化医学、口腔医学心理学等新的分支学科将进一步分化并趋于成熟。口腔医学各临床学科与口腔基础医学相关学科的紧密结合将促进口腔医学整体水平的提高。口腔医学与遗传学、分子生物学、组织工程学、医学信息学等的交叉融合，人工器官的应用，数字化口腔医学等新兴交叉学科的出现，必将大大促进口腔医学学术水平和口腔颌面疾病防治水平的提高。

二、学科内涵

1. 研究对象

我国口腔医学的含义和内容与国外的牙医学有所不同，口腔医学研究的范围更为广泛，涉及口腔及颌面颈部各种正常组织及器官的发生、发育、形态和功能维持以及增龄性变化的机制研究，口腔及颌面部各种疾病的病因机制及防治研究，口腔及颌面部疾病与全身系统性因素、社会环境因素的关系研究，数字化技术的应用开发，口腔材料及设备的研制与开发等等。
2. 理论

作为一门实践性极强的医学学科，口腔医学已经形成完整的理论体系。但是随着科学技术的不断更新和进步，口腔医学的理论体系仍需不断完善。总体来说，口腔医学的理论体系至少包括三个方面：与口腔生物学、口腔解剖生理学、口腔组织病理学、口腔材料学等口腔基础医学相关的理论体系；与牙体牙髓病学、牙周病学、儿童口腔医学、口腔黏膜病学、预防口腔医学、口腔颌面外科学、口腔修复学、口腔正畸学和口腔颌面医学影像学等口腔临床医学相关的理论体系；与口腔医学相关的人文、社会科学理论体系（如口腔医学史等）等领域。根据口腔医学多个领域的现有研究进展，结合我国口腔医学、基础医学、临床医学、人文社会科学等多学科的发展进步，口腔医学还将诞生新的理论，包括口腔转化医学理论、口腔医学计算机应用技术理论、口腔疾病-系统性疾病相关关系理论、口腔医学美学理论、口腔医学心理学理论、口腔医学伦理学理论等等。
3. 知识基础

口腔医学在发展过程中不断地形成和完善支撑学科体系的知识基础。本学科在系统科学的基础上，形成了两大知识基础：系统揭示和认识口腔颌面部的发生发育、解剖、生理、病理、病生理，以及认识和研发用于治疗口腔颌面部疾病的口腔材料的口腔基础医学；涵盖各类口腔颌面部疾病、缺损、畸形预防、治疗、康复和研究的口腔临床医学。口腔基础医学是口腔医学专业必备的专业基础知识；口腔临床医学是口腔医学专业必备的专业理论知识和实践技能知识。口腔基础医学和口腔临床医学的知识基础各有侧重，相互依存并相互促进提高，两者共同构建了口腔医学的专业知识基础。

除了本学科的知识基础和发展之外，相关学科的理论和技术的知识和发展也使得口腔医学的知识基础不断深化和拓展。总体来说，这些知识基础至少包括五大类：与口腔颌面部疾病、缺损、畸形防治与研究相关的医学心理学、伦理学、社会学、外语等人文社会科学基础知识；与口腔医学发展密切相关的自然科学和生物医学工程学等基础知识（如数学、物理学、化学、生物学、力学、计算机科学、生物医学工程等）；基础医学知识（解剖学与组织胚胎学、病理学与病理生理学、免疫学等）；临床医学知识（内科学、外科学等）；公共卫生与预防医学知识等。
4. 研究方法

口腔医学与基础医学、临床医学、公共卫生与预防医学等医学学科具有极大的相似性，并与材料科学、生物医学工程学、计算机科学及数字化技术等高度交叉。其研究方法依赖上述学科的发展。具体来说，其研究方法涉及循证医学、临床流行病学、细胞生物学、分子生物学、生物力学、组织工程学、材料力学、生物信息学、计算机应用等实验技术或方法。研究手段从宏观的组织形态学研究发展到微观的基因及分子生物学水平，各种高通量基因或蛋白质芯片技术以及基因组学、蛋白质组学、代谢组学等组学技术相继在口腔医学研究中得到应用，为口腔医学未来的发展奠定了基础。总之，未来的口腔医学研究既注重口腔局部与全身及社会环境等整体性因素的关系，又注重向微观的及更深入的层次发展。因此，口腔医学的发展依赖于上述理论、知识和技术的成熟和发展。随着现代科技的发展，以各种高通量检测技术为基础的生物信息学技术、以干细胞为基础的组织工程再生技术、纳米工程技术以及数字化技术等等必将在口腔医学研究中起到关键作用。
三、学科范围

1.口腔基础医学
口腔基础医学是研究口腔颌面部各组织器官的形态结构、发生发育、生理功能、组织修复和疾病发生发展过程的学科。口腔基础医学与基础医学有着紧密的不可分割联系，又是口腔临床医学的重要基础。    随着基础医学和口腔医学等学科的发展，口腔基础医学已建立了口腔颌面解剖学(含局解)、口腔生理学、[image: image2.bmp]学、口腔组织胚胎学、口腔病理学、口腔材料学、口腔生物学（含口腔微生物学、口腔免疫学、口腔生化学、口腔分子生物学等)等分支。其中口腔生物学、口腔组织病理学和口腔材料学3个学科发展更为全面。

（1）口腔生物学  口腔生物学是口腔医学中的基础学科，研究口腔组织的结构、功能、发生和发展的规律，以及与周围环境的关系等的科学，从理论上解释口腔疾病的发生、发展和预后。其内容涵盖口腔解剖生理学、口腔生化学(含分子生物学)、口腔微生物学、口腔免疫学等多个研究方向，是口腔临床各学科研究的重要基础。
（2）口腔组织病理学  口腔组织病理学是口腔医学中的一门主要基础学科，包括口腔胚胎学、口腔组织学和口腔病理学三部分内容。主要研究口腔颌面部组织和器官的发育过程及机制，其形态结构与功能，各类口腔颌面部疾病的病因、病变过程、病理变化及其分子机制等，是口腔临床医师正确认识口腔疾病，进而正确诊断和治疗疾病的基础。

（3）口腔材料学 口腔材料学是口腔医学的一个基础学科，是以口腔医学、生物学、化学、物理学、工程学和材料科学等多个学科为基础的交叉学科，涉及材料组成、内部结构、材料性能及其与口腔临床应用之间的依存关系，渗透到口腔临床医学的各个领域。

2.口腔临床医学

口腔临床医学是对口腔颌面部疾病、缺损、畸形等进行预防、治疗、康复和研究的一门口腔医学学科。在口腔临床医学形成和发展过程中，由于学科特点和业务领域的规范化，在我国已形成了牙体牙髓病学、牙周病学、儿童口腔医学、口腔黏膜病学、预防口腔医学、口腔颌面外科学、口腔修复学、口腔正畸学和口腔颌面医学影像学等9个主干学科，也符合当前国际上的学科分类体系。

（1）牙体牙髓病学  牙体牙髓病学主要研究发生于牙体硬组织、牙髓组织和牙根尖周围组织疾病的发病机制、病理变化、临床表现、疾病诊断、治疗与预防。
（2）牙周病学  牙周病学是研究牙周组织结构、生理和病理变化，牙周疾病发生、发展、诊断和防治以及牙周疾病与系统性疾病关系的一门科学。牙周病学涉及口腔颌面多种软、硬组织，与预防医学、微生物学、病理学、分子生物学、基因学、组织工程学、生物材料学、临床医学存在着密切的联系。

（3）儿童口腔医学  儿童口腔医学的主要研究对象是生长发育期的儿童及少年，研究口腔颌面部牙齿、牙列、[image: image3.bmp]颌及软组织的形态、功能及其生长发育过程中的变化规律；研究儿童及少年时期口腔疾病的病因、病理、发病机制、流行病学特征、诊断、治疗和预防，使之发育形成为形态正常、功能健全的口腔颌面组织和器官。

（4）口腔黏膜病学  口腔黏膜病指发生于口腔黏膜及软组织的类型各异、种类众多的疾病的总称。口腔黏膜病学是口腔临床医学中重要组成部分，研究和诊治口腔黏膜及软组织各类疾病，系统科学地阐述口腔黏膜病的发生、发展和转归。

（5）预防口腔医学  预防口腔医学是口腔临床医学的一部分，研究常见口腔疾病的流行状况及其影响因素，制定和实施预防与控制口腔疾病的策略与措施，促进与维护大众口腔健康的科学。
（6）口腔颌面外科学  口腔颌面外科学是一门以外科治疗为主的口腔临床医学学科，研究口腔器官、面部软组织、颌面诸骨、颞下颌关节、涎腺以及颈部某些疾病的病因及发病机制，疾病诊断、外科治疗及预防。

（7）口腔修复学  口腔修复学是研究用符合生理的方法修复口腔及颌面部各种缺损的一门科学。研究口腔和颌面各种缺损的病因、机制、诊断、治疗和预防，利用人工材料制作各种装置、矫治器或修复体，以恢复、重建或矫治各类口颌系统的缺损或异常，恢复正常形态和功能。

（8）口腔正畸学  口腔正畸学主要研究儿童牙颌颅面的生长发育和在儿童生长发育过程中各种原因造成的牙颌畸形的机制，利用各类矫正方法矫治牙颌畸形，恢复口颌系统的正常形态和功能。

（9）口腔颌面医学影像学  口腔颌面医学影像学主要研究各类口腔颌面部疾病的影像学特点，采用各类医学影像学检查手段，诊断口腔颌面部疾病；并采用介入放射学手段治疗相关的口腔颌面部疾病。

四、培养目标

1．学士学位：有良好的人文素养和职业道德，具备扎实的医学基础理论和临床医学知识，掌握口腔医学的基本理论和临床操作技能，有一定发展潜力并具有创新精神和实践能力的口腔医学专门人才。口腔医学学士是口腔医学从业人员的主体，经临床实践培训一年后通过国家执业医师资格考试，可在医疗机构从事口腔常见病、多发病的诊治和预防工作。并作为口腔医学硕士和博士研究生的生源。
2．硕士学位：具有宽阔的人文和社会科学知识，有良好的职业道德，具有全面、坚实的口腔医学理论基础，熟悉所研究领域的发展动态和研究前沿。具有从事口腔医学科学研究工作的能力和严谨求实的科学作风。熟练掌握一门外语。
科研型（科学学位）硕士研究生应能掌握基本的实验技能并能运用新的科学研究手段解决口腔医学研究中的问题，具备独立从事研究工作的能力。毕业后可在医学院校或研究机构从事科研工作；或通过国家执业医师资格考试，在医疗机构从事口腔医疗工作；也是博士研究生的重要生源。
临床型（专业学位）硕士研究生应达到高年口腔住院医师水平，具有独立诊治口腔相应研究方向常见、多发疾病的能力。具有指导本科生实习的初步教学经验和从事临床研究的能力。毕业后在医学院校或医疗机构从事口腔医疗工作。也是临床型（专业学位）博士研究生的重要生源。
3．博士学位：具有厚实的人文和社会科学知识，有良好的职业道德，有良好的外语交流能力；掌握口腔医学坚实的基础理论和系统的专门知识，了解并掌握本学科的最新进展，具有独立从事口腔医学科学研究和教学工作的能力，在某一领域或方向有深入研究的高层次人才。
科研型（科学学位）博士研究生应熟练掌握基本的实验技能并能运用最新的科学研究手段、实验方法解决科学研究中的问题；有敏锐的思辨和分析能力，能够跟踪学术前沿，对所研究的领域有创造性的新成果或见解，表明其具有独立从事科学研究工作的能力；具有严谨、求实的科学作风。学位获得者可在医学院校或研究机构从事研究工作，或通过国家执业医师资格考试，在医疗机构从事口腔医疗和科研工作。
临床型（专业学位）博士研究生应对口腔专业常见病的病因、发病机制及临床特点有深入了解，对相应研究方向各类疾病的诊断技术和治疗设计能较熟练掌握，能独立完成较疑难病例的正确诊治，达到初年主治医师水平。具有独立从事临床研究的能力。有一定的临床教学经验。毕业后在医学院校或医疗机构从事医疗、教学和科研工作。

五、相关学科

与口腔医学密切相关的一级学科包括基础医学、临床医学、公共卫生与预防医学、生物医学工程、材料科学与工程、计算机科学与技术等。
PAGE  
6

