1007药学一级学科简介

一级学科（中文）名称：   药   学                    
（英文）名称：  Pharmaceutical Science      
一、学科概况

    药学是在人类与疾病斗争的过程中逐渐产生并发展起来的一门科学，具有悠久的历史。在古埃及，药理知识被记录在各种草纸上，如公元前16世纪的埃伯斯纸草文和埃德温·史密斯纸草文。在中国，有神农尝百草始有医药的传说，《神农本草经》是我国第一部专门系统记载药物及阐述药物理论的书籍，首次提出了药物的分类：“主养命以应天，无毒，多服久服不伤人，欲轻身益气不老延年者为上品；主养性以应人，无毒，有毒，斟酌其宜，欲遏病补虚羸者为中品；主治病以应地，多毒，不可久服，欲除寒热邪气、破积聚、愈疾者为下品”。首次系统阐述了用药的基本法则：君臣佐使的配伍理论，七情和合、四气五味 、炮制加工的用药理论，丸、散、汤、酒、膏的药剂学剂型选择理论，追病寻源、寒者热之、热者寒之、以毒攻毒、择病选择服药时间等临床药学理论等。公元7世纪由唐朝朝廷组织编撰的《新修本草》,又名《唐本草》，是世界上第一部政府编修并颁布实施的药典性质的药学专著，收载药物852种。在中东，巴格达第一批药房建立于公元754年，被置于穆斯林黄金时期的阿巴斯职权领域；至第9世纪，对这些药店有了国家规定。中东植物学和化学领域取得的成就，促进了中世纪伊斯兰教药理学的大幅度发展。在欧洲，12世纪开始出现商店形式的药房。1240年，费雷德里克二世颁布了一个法令，将医生和药剂师这两个行业分开。1498年意大利佛罗伦萨出版了《新调剂大全》，被认为是欧洲第一部药典。14世纪至16世纪在欧洲兴起的文艺复兴运动推动了现代自然科学的快速发展，分类学、解剖学的出现为药学的现代发展奠定了生物学基础；炼丹术、合成技术的发展为药学的现代发展奠定了化学基础。19世纪末20世纪初，磺胺、青霉素等药物的发明与发展，为保障人类的健康繁衍做出了重大贡献，也使药学科学形成了以化学研究为主导的发展时期。20世纪80年代以来，随着基因组学、蛋白质组学、生物信息学等现代生命科学和生物技术的快速发展，为药学发展提供了新的发展机遇。因此，现代药学学科是以化学、生命科学、医学等相关学科为基础的一门综合性学科，其内容主要包括：药物发现、药物作用、药物传输、药物质量控制、药物临床应用和药物监管等方面的相关理论和科学技术问题。随着科技不断的发展，一些新兴学科如基因组学、蛋白质组学、代谢组学、化学生物学、结构生物学、信息学、社会管理学等不断渗入药学学科。多学科理论、技术的发展和交叉，有力地推动着药学学科的进步。

二、学科内涵

药物对保障人类的健康发挥着重要的作用。药学研究是为保障药物安全、有效、可供、质量可控提供理论与技术的源泉和支撑。药学学科研究涵盖药物研发、药物生产、药物使用、药物管理的全过程。其研究内容包括药物新靶点的发现与确证，药物设计、筛选、制备或合成，药物剂型和制剂的设计理论、处方及工艺，药物质量控制，药物体内过程，药物作用机理与有效性、安全性，临床合理用药，药事管理、药物经济、药物信息、社会药学与伦理等。按照研究对象划分，药学研究包括化学药物、生物药物、天然药物等不同类别；按照研发技术链分类，药学研究包括药物发现、成药性和类药性研究、临床前研究、临床研究；按照服务领域分类，药学研究可分为与药物研发生产相关的药物化学、药理学、药物分析学、药剂学、生药学、微生物与生物技术药物学，与药物临床应用相关的临床药学，与药物监管相关的社会与管理药学等。
药学学科是一门与应用密切相关的学科。面对人类防病治病的重大需求和随环境变化带来的人类疾病谱变异，药学学科必须不断吸收相关学科的最新理论和技术方法，通过交叉融合，不断完善自身的理论技术体系，同时拓展和建立新的研究领域。
药学学科在长期的发展过程中形成了自身的系统知识体系，同时又在发展过程中不断充实新的科学知识。药学学科现已形成了以下四大主要知识体系：1. 以围绕药物发明和发现，以化学为基础的知识体系；2. 以揭示药物有效性、安全性为主要目标，以生命科学为基础的知识体系；3. 以保障药物临床合理使用为主要目标，以医学为基础的知识体系；4. 以保障药物使用的合法性与经济性为主要内容，以管理学、经济学为基础的知识体系。药学研究还常常需要了解和掌握工程学、材料学、信息科学、管理学、社会学等多学科的知识和方法。药学学科在借鉴多学科理论与技术的基础上，针对药物研究自身的特点和相关科学问题，通过科学实验、生物统计分析、社会调查等多种途径，实现自身理论体系的创新与发展，不断拓展药物相关研究与开发的技术方法。因此，药学学科内各研究方向的理论、研究方法与技术常具有相互交叉的性质。药学学科的特点，要求学习者必须比其他学科具有更宽泛的多学科理论知识，注意培育将多学科的知识交叉融合综合运用的能力，提高研究内容原始创新、研究方法移植创新的意识和能力。
三、学科范围

根据学科自身发展的要求和社会需求，药学一级学科下属的主要研究方向有：药物化学、药剂学、生药学、药物分析学、生物药物学、药理学、临床药学、社会与管理药学。

1、药物化学（Medicinal Chemistry）是研究药物分子的发现、制备及其构效关系的一门学科。药物化学研究的主要内容包括：药物分子设计、合成和构效关系研究，天然活性物质分离纯化、结构鉴定及结构修饰，从分子水平解释药物的作用机制等。药物化学研究的主要任务是不断发展和完善药物化学学科的理论与方法；发现新化学实体，经结构改造和优化，提供高效、低毒的化合物；发展绿色、经济的制备技术。现代药物化学研究也常和药理学等生物学科结合，参与到药物作用新靶点的发现、确证和作用机制研究中。
2、药剂学（Pharmaceutics）是研究药物剂型、制剂和释药系统的一门学科。药剂学研究的主要内容包括：药物剂型和制剂的设计理论、处方及工艺，体内释放和转运过程，研究和开发安全有效、稳定及用药顺应性好的剂型和制剂等。 随着科学技术的发展，新的药物传递系统和药剂赋形剂材料（如纳米制剂）等的研究也受到重视。药剂学研究的主要任务是将包括化学药物、生物药物和天然药物在内的原料药物制备成适用于疾病治疗、预防或诊断的药品。现代药剂学研究也涉及药物分子与药用辅料、药物制剂与机体（细胞或分子水平）的相互作用以及药物剂型与治疗效果的关系。
3、生药学（Pharmacognosy）是研究天然药物资源、品质与合理利用的一门学科。生药学研究的主要内容是以天然来源的、未经加工或只经简单加工的、具有医疗或保健作用的植物、动物和矿物为研究对象，研究其品质和变化规律，探讨其资源和可持续利用。生药学研究的主要任务是研究天然药物资源的品质评价、可持续利用以及现代天然药物的创制。 

4、药物分析学（Pharmaceutical Analysis）是研究与发展药物质量控制方法、探索与解决药物质量问题的一门学科。药物分析学研究的主要内容包括：药物结构分析、含量测定、杂质检查等方法的建立，药物-生物样品的检测与分析，工艺流程、反应历程的动态分析等。药物分析学的主要任务是发展药物分析的理论和方法，全面控制和保证药品的质量。 

5、微生物与生物技术药物学（Microbial and Biotechnological pharmaceutics）是研究微生物药物、生物技术药物和生化药物的新药发现、研究开发、生产技术、质量控制及临床应用的理论和技术的一门学科。

微生物药物学研究的内容除化学药物相关常规内容外，还包括：药用菌种、分子遗传与选育、微生物代谢、相关生物技术、微生物药物化学及药物代谢，分子机制，发酵工艺、质控等。生物技术药物的主要研究内容包括：采用基因工程、细胞工程、蛋白质工程、抗体工程等现代生物技术发现、研究和制造用于治疗、预防和诊断的药物，涉及生物技术药物分子设计与筛选、构效关系、作用机理、质量控制、中试和生产工艺研究等。生化药物的主要研究内容包括：生化药物资源的开发与综合利用，生化活性物质的分离和结构鉴定、先导物的发现与构效关系研究，生化药物的作用机理、质量控制和生产工艺研究等。

微生物与生物技术药物学的主要任务是为解决微生物药物、生物技术药物和生化药物的发现、作用机理、制备、质量控制、中试和工业生产等问题提供理论的探索与应用技术的支撑。
6、药理学（Pharmacology）是研究药物与机体（包括病原体）之间相互作用及其规律的一门学科。药理学分为实验药理学和临床药理学，其研究的主要内容是运用细胞与分子生物学、医学科学的理论方法及相关前沿技术，开展药物靶点发现与确证、药效学、药代动力学、药物安全性评价与毒理学等研究。药理学研究的主要任务是研究和阐明药物的药效、作用机理、作用特点、体内过程及药物毒理，为新药研究开发和临床合理用药提供依据。

7、临床药学（Clinical Pharmacy）是研究药物防病治病的有效性、安全性与合理性的一门学科。临床药学主要研究内容包括：药物治疗疾病的临床规律、临床合理用药、临床药物评价、药学监护、药物配伍与禁忌等。临床药学的主要任务是综合运用药学和医学的理论、观点和方法，为药物临床治疗的有效性、安全性、经济性提供保障。

8、社会与管理药学(Social and Administrative Pharmacy)是研究药品在获得、流通、使用和管理过程中的社会因素与政策法规等相关问题的一门学科。社会与管理药学研究的主要内容包括：药事管理学、药物经济学、行为药学、药学信息学、药物流行病学以及药学心理与伦理学等。社会与管理药学研究的主要任务是研究解决药物研发、生产、流通、使用、监管等各个环节中出现的社会问题，为药物的可及性、经济性、合理性等提供相关的理论和解决方案。 

四、培养目标

药学学科学士学位：是授予完成药学相关专业4-5年基础理论和技术知识的系统学习，通过课程考试，毕业实习或实践合格者的一种学位。鉴于所学的药学相关学科涉及到研究或应用的不同领域，因此可授予理学学士或医学学士学位。药学学科学士学位获得者的培养目标是：有良好的人文和道德素养，比较扎实的药学专业基本理论、基本知识和实验技能，能综合利用药学相关知识，具有一定分析问题、解决问题的能力和创新意识，具备从事药学领域科研、生产、管理、药学服务等方面工作的基本能力的药学专门人才。

药学学科硕士学位：是针对已获得学士学位或具有学士学位同等学力，通过在药学下属研究方向进行3年左右进一步的专门理论与技术知识系统学习，课程成绩合格，完成具有一定完整性和系统性的科学技术研究课题，撰写的硕士学位论文合格并通过毕业论文答辩者所授予的一种学位。鉴于所学的药学相关学科涉及到研究或应用的不同领域，因此可授予理学硕士或医学硕士学位。药学学科硕士学位获得者的培养目标是：有良好的人文和道德素养，掌握药学领域内较坚实的基础理论和较系统的专业知识；具有一定的独立从事药学相关科学研究工作或担负专门技术工作的能力；具有学术交流的能力；具有自主的持续学习本学科知识技能的能力。

药学学科博士学位：为药学学科的最高学位，是授予通过3年左右（获得硕士学位者）或5年左右（获得学士学位并经专门机构审定具有直接攻读博士学位或硕博连读资格者）的药学下属研究方向系统深入学习，课程成绩合格，完成具有完整性、系统性和创新性的科学技术研究课题，撰写的博士学位论文合格并通过毕业论文答辩者的一种学位。鉴于所学的药学相关学科涉及到研究或应用的不同领域，因此可授予理学博士或医学博士学位。药学学科博士学位获得者的培养目标是：具有优良的人文和道德素养，掌握药学及相关领域坚实宽广的基础理论、系统深入的专业知识和研究技能，具有综合运用相关学科知识、技能解决药学学科领域内问题的能力，有比较敏锐的思辨和分析能力，能够跟踪学术前沿，判断学术价值，进行理论、知识和技术创新，能在科学或专业技术上做出创新性的成果。
五、相关学科

与药学学科密切相关的一级学科有化学、生物学、基础医学、临床医学、公共卫生与预防医学、中药学、中西医结合、化学工程与技术、生物工程、计算机科学与技术、统计学、公共管理、工商管理、社会学等。[image: image1.png]
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